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SEMBLANZA ACADÉMICA
NOMBRE: ZARCO DELGADILLO ANDREA XIMENA
FORMACIÓN ACADÉMICA:
Licenciado En Dietética Y Nutrición.
Maestro En Nutrición Clínica.

EXPERIENCIA DOCENTE:
· Académico de la Escuela de Dietética y Nutrición del ISSSTE 
· Fundamentos De La Suplementación Clínica Y Deportiva, Sanvite.
· Apoyo Nutricio Especializado, Universidad Del Valle De México
EXPERIENCIA LABORAL:
· Nutrición- Clínica Metabólica Infantil. Hospital General Dr. Manuel Gea González,
2020-Actual

AREA DE DESARROLLO:
· Colesterol Como Biomarcador Y Predictor De La Presencia De Aterosclerosis 
· Suplementación Funcional En Salud y Enfermedad,
· Mitos Y Realidades De La Alimentación
· Suplementación Funcional
· Influencia De La Microbiota Y La Inmunidad 
· Ayuno Intermitente.
· Dieta Cetogénica.
· Complicaciones metabólicas asociado a Síndrome de Ovario Poliquístico
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